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Пояснительная записка

В соответствии с учебным планом по дисциплине  «Естествознание ( биология)»

 самостоятельная внеаудиторная работа студентов в объеме 18  часов заключается:

- в проработке рекомендуемой и лично выбранной литературы в процессе подготовки к учебным занятиям, дополнении информации, полученной на занятиях;

- в систематизации и закреплении полученных теоретических знаний и практических материалов: решение задач, выполнение письменных заданий;

- в подготовке сообщений  и/или компьютерных презентаций по заданной теме.
В рамках дисциплины " Биология" разработана система заданий, различающихся по уровню сложности и возможной новизне получаемых результатов. Содержание заданий соотнесено с тематическим планом учебной дисциплины.
Самостоятельная работа  обучающихся проводится с целью:

- систематизации и закрепления практического опыта, умений и  знаний, общих и профессиональных компетенций,  определенных в качестве основополагающих требованиями ФГОС СОО;

- формирования готовности к поиску, обработке и применению информации для решения профессиональных задач;

- развития познавательных способностей и активности студентов, творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности;

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;

- выработка навыков эффективной самостоятельной профессиональной  деятельности.

Содержание самостоятельной работы

	Дидактические единицы (раздел, тема)
	Объём в часах
	Форма организация самостоятельной работы (внеаудиторная), вид самостоятельной работы
	Задание
	Форма контроля

	Тема 1.   Введение  

	1
	Систематизация объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы
	Составить таблицу «Биологические системы разного уровня» 
 
	Проверка таблицы


	Тема 2. Учение о клетке
	1
	Систематизация объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы 

	Составить таблицу «История науки цитология» 1 ч 

	Проверка таблицы

	
	1
	Систематизация объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы 

	Заполните таблицу «Строение и функции органоидов клетки» 1ч. 

	Проверка таблицы

	
	1
	Создание наглядных информационных пособий, выполненных с помощью мультимедийной компьютерной программы PowerPoint
	Создание презентации «Вирусы- неклеточные формы жизни 
	Проверка презентации

	
	2
	Систематизация объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы 


	Составление обобщающей таблицы: «Организм человека и основные проявления его жизнедеятельности» 
	Проверка таблицы

	Тема 3. Организм. Размножение и индивидуальное развитие организмов

	1
	Подготовка небольшого по объёму устного сообщения
	Подготовить сообщения «Здоровый образ жизни»

«Вредные привычки и их влияние на здоровье»
	Проверка выполненных работ 

	
	1
	Подготовка небольшого по объёму устного сообщения
	Подготовить сообщения «Жизнь и деятельность Г. Менделя»

«Генетика человека» 


	Проверка выполненных работ

	 Тема 4 Происхождение и развитие жизни на земле. Эволюционное развитие
	2
	Систематизация объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы 


	Составить таблицу: Развитие эволюционных идей.
	Проверка таблицы

	
	1
	Подготовка небольшого по объёму устного сообщения
	Подготовить сообщения на тему «Происхождение и развитие жизни на Земле».

«Происхождение и эволюция человека».
	Проверка выполненных работ 

	
	1
	Систематизация информации в рамках логической схемы
	Составить схему «Расы человека» 
	Проверка схемы

	Тема 5 Экология
	1
	Систематизация информации в рамках логической схемы
	Составление пищевых цепей 
	Проверка выполненных работ 

	
	1
	Подготовка небольшого по объёму устного сообщения
	Подготовить сообщение « Жизнь и деятельность В.И. Вернадского.
	Проверка выполненных работ

	
	1
	Систематизация информации в рамках логической схемы
	Составить схемы круговоротов воды, фосфора. 1ч
	Проверка схемы

	
	1
	Создание наглядных информационных пособий, выполненных с помощью мультимедийной компьютерной программы PowerPoint
	Подготовить презентацию « Последствия деятельности человека в природе» 
	Проверка презентации

	
	1
	Подготовка небольшого по объёму устного сообщения
	Подготовить сообщения « Кислотные дожди», « Нарушение озонового слоя», «Глобальное потепление» 2ч
	Проверка выполненных работ

	
	1
	Систематизация объёмной информации, которая сводится (обобщается) в рамки таблицы 


	Заполнить таблицу «Сравнение природных и искусственных экосистем» 
	Проверка таблицы

	Итого
	18 часов
	
	
	


Задания для самостоятельной работы

Тема 1.   Введение 
 Урок 1 

 Задание  Составить таблицу «Биологические системы разного уровня» 
Используя учебник, дополнительную литературу составить  таблицу

	Название уровня
	Структура уровня
	Схематичное изображение

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Тема 2 Учение о клетке
 Урок № 2 
 Задание   Составить таблицу «История науки цитология» 

	Дата
	Учёный
	Открытие в науке

	
	
	

	
	
	


Урок  №3  Заполните таблицу «Строение и функции органоидов клетки»

	Название органеллы
	Расположение, строение
	Функции

	
	
	

	
	
	

	
	
	


 Урок  № 6 
Создание презентации «Вирусы- неклеточные формы жизни »

Тема 3 Организм. Размножение и индивидуальное развитие организмов

 Урок  № 9 Составление обобщающей таблицы: «Организм человека и основные проявления его жизнедеятельности»
	Название процесса
	Сущность процесса

	Самовоспроизведение
	

	Самообновление 
	

	Реакция на условия среды
	


Урок № 11 Подготовить сообщения «Здоровый образ жизни»

«Вредные привычки и их влияние на здоровье»
Урок № 12 Подготовить сообщения «Жизнь и деятельность Г. Менделя»

«Генетика человека»  
Тема 4 Происхождение и развитие жизни на земле. Эволюционное развитие

Урок  № 19
Составить таблицу: Развитие эволюционных идей

	Дата
	Учёный
	Сущность теории

	
	
	

	
	
	


 Урок 21  Подготовить сообщения на тему «Происхождение и развитие жизни на Земле».

«Происхождение и эволюция человека».
 Урок 22 Составить схему «Расы человека» 

        Расы человека


Тема 5 Экология

Урок 27   Составление пищевых цепей
Кузнечик – 

Трава –

Заяц –

Лягушка –

Рыба – 

Водоросль – 

Урок 28 Подготовить сообщение « Жизнь и деятельность В.И. Вернадского
Урок 29 Составить схемы круговоротов воды, фосфора. 

Урок 30 Подготовить презентацию « Последствия деятельности человека в природе»

Урок 31 Подготовить сообщения « Кислотные дожди», « Нарушение озонового слоя», «Глобальное потепление» 

Урок  32 Заполнить таблицу «Сравнение природных и искусственных экосистем»
	характеристика
	Природная экосистема
	Искусственная экосистема

	
	
	

	
	
	


