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ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ПСИХОЛОГИЯ
[bookmark: _GoBack]

1.1. Область применения программы.
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) разработана в  соответствии с ФГОС по специальности 44.02.02. Преподавание в начальных классах.


1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы.
       Принадлежит к профессиональному учебному циклу общепрофессиональных дисциплин. 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины.
      Познакомить студентов с фундаментальными понятиями психологии, основными теоретическими направлениями и подходами, проблемами и принципами их решения; раскрыть содержание психического облика и индивидуально-психологических особенностей человека; раскрыть закономерности развития психики и личности на разных этапах онтогенеза; познакомить студентов с особенностями, факторами и динамикой групповых процессов также с основными закономерностями общения, обучения, воспитания и развития личности детей.
   В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- применять знания по психологии при решении педагогических задач;
- выявлять индивидуальные и типологические особенности обучающихся.
   В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· особенности психологии как науки, ее связь с педагогической наукой и практикой;
- основы психологии личности;
- закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса, личности и индивидуальности;

· возрастную периодизацию;

· возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их учет в обучении и воспитании;

· особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте;
· групповую динамику;

· понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции социальной и школьной дезадаптации, девиантного поведения;

- основы психологии творчества
   Представленные умения и знания направлены на формирование общих и профессиональных компетенций:


ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Оценивать  риски и  принимать  решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей.
ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее регулирующих.
Преподавание по программам начального общего образования.
ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать уроки.
ПК 1.2. Проводить уроки.
ПК 1.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты обучения.
ПК 1.4. Анализировать уроки.
Организация внеурочной деятельности и общения учащихся.
ПК 2.1. Определять цели и задачи внеурочной деятельности и общения, планировать внеурочные занятия.
ПК 2.2. Проводить внеурочные занятия.
ПК 2.3. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности обучающихся.
ПК 2.4. Анализировать процесс и результаты внеурочной деятельности и отдельных занятий.
Классное руководство.
ПК 3.1. Проводить педагогическое наблюдение и диагностику, интерпретировать полученные результаты.

ПК 3.2. Определять цели и задачи, планировать внеклассную работу.

ПК 3.3. Проводить внеклассные мероприятия.

ПК 3.4. Анализировать процесс и  результаты проведения внеклассных мероприятий.
ПК 3.5. Определять цели и задачи, планировать работу с родителями.

ПК 3.6. Обеспечивать взаимодействие с родителями младших школьников при решении задач обучения и воспитания.
ПК 3.7. Анализировать результаты работы с родителями.
ПК 3.8. Координировать деятельность работников образовательной организации, работающих с классом.
Методическое обеспечение образовательного процесса.
ПК 4.2. Создавать в кабинете предметно-развивающую среду.

ПК 4.3. Систематизировать  и  оценивать  педагогический  опыт и

образовательные технологии в области начального общего образования на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов.
ПК 4.4. Оформлять  педагогические разработки  в виде отчетов, рефератов, выступлений.

ПК 4.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области начального общего образования.

               Колледж вправе применять электронное обучение,  дистанционные       образовательные технологии при реализации программы  учебной дисциплины 
  В целях реализации компетентностного подхода, в образовательном процессе учебной дисциплины используются активные и интерактивных формы проведения занятий: имитационные и ролевые игры, кейс-метод (разбор конкретных ситуаций), игровые тренинги, групповые дискуссии, мозговой штурм.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины.
максимальной учебной нагрузки обучающегося 162 час, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов;
самостоятельной работы обучающегося 54 часов.
















2. Структура и содержание учебной дисциплины
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	162

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	108

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	4

	     практические занятия
	-

	     контрольные работы
	6

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	54

	в том числе:
	

	самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 
	По выбору студента

	Итоговая аттестация в форме                                                                           экзамен  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины психология

	Наименование разделов и тем
	№
урока
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)
	часов
	Уровень освоения

	1
	
	2
	3
	4

	Раздел 1. Общие основы психологии
	
	
	51
	

	Тема 1.1.
Предмет, задачи и методы психологии
	
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	1, 2.
	Предмет психологии. Понятие о психике
	
	1

	
	3-6
	Методы психологии.
	
	

	
	7
	Лабораторная работа:
 «Методы психологии».
	1
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
Творческая работа (по выбору) «Житейская и научная психология, их отличия и взаимоотношения», «Научная психология и практика»
Выписать определения по теме в словарь;
	3
	

	Тема 1.2.
Психика и ее развитие
	
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	8-9
	Этапы развития психики
	
	

	
	10-11
	Сознание как форма психического отражения. Его структура. 
	
	

	

	
	
	Самостоятельные работы обучающихся:
- Составить опорную схему по теме «Развитие психики в животном мире»
- Пополнить словарь определениями по данной теме.
	2
	

	
	12
	Контрольная работа «Психика и ее развитие»
	1
	

	Тема 1.3. Деятельность как способ существования
	
	Содержание учебного материала
	6
	1

	
	13-14
	Понятие о деятельности. Ее структура.
	
	

	
	15-16
	Освоение деятельности. Навыки. Развитие деятельности человека
	
	

	
	17-18
	Виды деятельности. Их развитие у человека
	
	

	
	
	Самостоятельная работа:
- Пополнить словарь определениями по теме
- Составить алгоритм выполнения деятельности /по выбору/.
- Подготовка к контрольной работе
	3
	

	
	19
	Контрольная работа «Деятельность»
	1
	

	Тема 1.4.
Человек как индивид
	
	Содержание учебного материала
	
	

	
	20
	Человек как индивид. 
	4
	2

	
	21-22
	Понятие о темпераменте. Теории темперамента
	
	

	
	23
	Психологическая характеристика типов темперамента.
	
	

	
	24
	Лабораторная работа:  «Диагностика типов темперамента»
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся: 
Составить рекомендации по учету индивидуально - типологических особенностей в педагогическом процессе.
Конспектировать статью А.Н. Леонтьев. Индивид и личность./ Психология индивидуальных различий.
Хрестоматия / Сост. Ю.Б. Гиппенрейтер и др. М.,2002 (с. 92- 97),
СтВ.Д.Небылицин.Темперамент см. там же (с.352-360)
	1
	

	Тема 1.5. Человек как субъект, личность и индивидуаль-
ность
	
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	25-26
	Понятие о личности. Структура личности.
	
	2

	
	27-28
	Потребностно - мотивационная сфера личности.
	
	

	
	29-30
	Понятие о характере, его структура. Типология характера. 
	
	

	
	31
	Черты характера. Акцентуации характера. 
	
	

	
	32-33
	Понятие о способностях. Задатки. Структура способностей.
	
	

	
	34
	Виды и уровни способностей.
	
	

	
	35
	Лабораторная работа: «Определение социотипа личности».
	1
	

	
	36
	Контрольная работа: «Способности»
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Творческая работа по теме «Характер и темперамент, природная основа характера».
Творческая работа по теме «Роль учителя в развитии способностей учащихся».
Конспект статей: К. Леонгард. Акцентуированные личности./ Психология индивидуальных различий. Хрестоматия / Сост. Ю.Б. Гиппенрейтер и др. М., 2002. (с. 585-663).
Статья А.Е. Личко. Типы психопатий. Там же (с. 667- 753).
	3
	

	Тема 1.6. Эмоционально-волевая организация деятельности
	
	Содержание учебного материала:
	
	

	
	37
	Понятие об эмоциях и  чувствах.  Особенности эмоций.
	5
	2

	
	38
	Характеристика видов чувств.
	
	

	
	39
	Личность и чувства
	
	

	
	40-41
	Понятие о воле. Структура волевого действия
	
	

	
	42
	Контрольная работа «Эмоции и чувства»
	
	

	
	
	Самостоятельная работы обучающихся
Выписать определения в словарь
Подобрать примеры различных эмоциональных состояний в художественной литературе
	2
	

	Тема 1.7. Познавательная деятельность
	
	Содержание учебного материала
	20
	

	
	43-44
	Понятие об ощущении и восприятии. Классификация ощущений и восприятия.
	
	1

	
	45-46
	Характеристика свойств ощущений и восприятия
	
	

	
	47
	Понятие о внимании. Виды внимания.
	
	

	
	48
	Лабораторная работа «Свойства внимания»
	
	

	
	49-50
	Понятие о памяти. Классификация видов памяти.
	
	

	
	51
	Индивидуальные особенности памяти
	
	

	
	52-53
	Процессы памяти. Условия успешного запоминания
	
	

	
	54-55
	Понятие о мышлении. Классификация мышления.
	
	

	
	56
	Мыслительные операции. 
	
	

	
	57-58
	Формы мышления. Индивидуальные особенности мышления.
	
	

	
	59-60
	Речь. Ее виды и функции.
	
	

	
	61-62
	Понятие о воображении. Виды и механизмы воображения.
	
	

	
	63
	Воображение и творчество. Этапы творческого процесса.
	
	

	
	64
	Контрольная работа «Познавательные процессы»
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Составить опорные схемы по темам: «Внимание», «Ощущение и восприятие», «Память», «Мышление», «Воображение», «Речь». Выписать определения в словарь
Конспектировать: «Ощущение и восприятие». Психология ощущений и восприятия / под ред. Ю..Б. Гиппенрейтер и др. М., 2002
1. А.Н. Леонтьев «О механизме чувственного отражения» (с.217- 229)
1. Г. Гельмгольц «О восприятии вообще» (с.21- 47)
Сделать подборку игр и упражнений на развитие восприятия, памяти, мышления, воображения.
	5
	

	Раздел 2.Возрастная и педагогическая психология
	
	
	35
	

	Тема 2.1.
Предмет, задачи и методы возрастной и педагогической психологии.
	
	Содержание учебного материала:
	1
	

	
	65
	Предмет и задачи возрастной психологии. 
	
	1

	
	
	1.2. Структура возрастной и педагогической психологии.
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Составление библиографии современной литературы по вопросам возрастной и педагогической психологии.
	1
	

	Тема 2.2. 
Основные закономерности психического развития
	
	Содержание учебного материала:
	4
	3

	
	66
	Подходы к периодизации возрастного развития.
	
	

	
	67
	Сензитивные , критические и rризисные периоды. Значение «зоны ближайшего развития»
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Составить опорную схему по теме; 
выписать определения в словарь
Конспектировать статьи:
Леонтьев А.Н. «К теории развития психики ребенка». Возрастная и педагогическая психология: Хрестоматия / Сост. И.В. Дубровина и др.-М.,1999 (с.18- 26)
Гальперин П.Я. «К проблеме биологического в психическом развитии». Там же (с.32-36)
	1
	

	Тема 2.3. Психологическое развитие ребенка младенческого возраста, раннем и дошкольном возрасте
	
	Содержание учебного материала:
	4
	2

	
	68-69
	Психическое развитие в младенчестве, раннем и дошкольном возрасте.
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающих:
Составить опорную схему развития в младенческом возрасте
	1
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающих:
Составить опорную схему развития ребенка в раннем возрасте
	1
	

	Тема 2.4.
Особенности психического развития младшего школьника
	
	Содержание учебного материала:
	6
	3

	
	70-71
	Психическое развитие младшего школьника
	
	

	
	72-73
	Учебная деятельность младшего школьника
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающих:
Подобрать игры и упражнения, направленные на развитие познавательных процессов младших школьников.
Конспектировать статьи:
Д.Б. Эльконин. «Школьное обучение - его особенности». Там же (с.67-74)
	2
	

	Тема 2.5.
Психические особенности развития подростка
	
	Содержание учебного материала:
	4
	2

	
	74-75
	Психическое развитие вподростком периоде и ранней юности.
	
	

	
	
	Самостоятельная работа обучающих:
Конспектировать «Девиантное поведение» И.С.Кон «Психология ранней юности». М. «Просвещение» 1989.(с.238-252)
	2
	

	Раздел VI. Особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте.
	
	
	
	

	Тема 6.1. Психология межличностных отношений.
	
	
	
	

	
	76-77
	Особенности дифференцированного обучения и воспитания. Изучение индивидуальных и типологических особенностей обучающихся
	
	

	
	78
	Учет гендерных особенностей в обучении и воспитании школьников
	
	

	
	79-80
	Психологическая готовность ребенка к школе
	
	

	
	81
	Становление характера ребенка в обучении и воспитании. Реализация гендерного подхода на уроках
	
	

	
	82.
	Сущность гендерных различий.
	
	

	
	83.
	Лабораторная работа: 
Исследование гендерных различий учащихся
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	
	Составить опорную схему по теме «Психологическая готовность к обучению в школе»
	
	

	Раздел VII Групповая динамика.
	
	
	
	

	Тема 7.1.  Понятие о группах и коллективах
	84
	Понятие группы и их классификация. Дифференциация в группах разного уровня.
	
	

	
	85
	Динамические процессы в группе.
	
	

	
	86-87
	Руководство детскими группами и коллективами. Обучение детей взаимодействию и общению с людьми.
	
	

	
	88
	Межличностные отношения в дошкольном и младшем школьном возрасте. Усвоение норм и правил общения. Формирование личностных качеств.
	
	

	
	89-90
	Методы изучения коллективных явлений.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	
	Творческая работа «Обучение ребенка общению через игру»
	
	

	Раздел VIII. Понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции школьной и социальной дезадаптации и дивиантного поведения
	
	
	8
	

	Тема 8.1. Школьнаядезадаптация: формы, причины, профилактические мероприятия.
	91-93
	Понятие, причины, психологические основы предупреждения и коррекции школьной и социальной дезадаптации.
	
	

	
	94
	Понятие девиантного поведения, классификация видов.
	
	

	Тема 8.2. Психолого-педагогическая работа с учащимися, испытывающими трудности в обучении.
	95-97
	Профилактика нарушений психологического здоровья младших школьников. 
	
	

	
	98
	Практическая работа
Решение психолого- педагогических задач
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	
	Разработать рекомендации по работе с детьми (категория по выбору студента)
	
	

	Раздел IX. Основы психологии творчества.
	
	
	10
	

	Тема 9.1. Творчество как механизм развития.
	99
	Предмет, объект, задачи психологии творчества. Психологические подходы к определению творчества. Динамика творческой активности во внутренней деятельности.
	
	

	
	100
	Творчество в образной сфере личности. Психологическое стимулирование создания тврческих образов.
	
	

	
	101
	Этапы продуктивной мыслительной деятельности.
	
	

	
	102
	Творческое мышление. Его проблемная сущность.
	
	

	
	103 -
104
	Методы развития творческого мышления. Творческие функции, направленность и качество интеллекта.
	
	

	
	105 – 
106
	Творческий потенциал личности. Творческие способности и одаренность.
	
	

	
	107-108
	Развитие творческих способностей.
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
	
	

	
	
	Творческая работа: Подобрать игры, задания на развитие креативности.
Составить памятку для учителя: «Способы стимулирования креативности»
	
	

	
	Всего аудиторных:
	108
	

	
	Самостоятельная работа
	54
	

	
	Итого 
	162
	



Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ.

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета «Педагогики и психологии».

Оборудование учебного кабинета:

· посадочные места по количеству обучающихся;

· рабочее место преподавателя;

· учебно-наглядные пособия по дисциплине «Психология» Технические средства обучения: мультимедийный комплекс

3.2. Информационное обеспечение обучения.

Перечень  учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы.

Основные источники:
Резепов, И. Ш. Общая психология : учебное пособие / И. Ш. Резепов. — 2-е изд. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 110 c. — ISBN 978-5-4486-0427-0. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/79807.html

Козловская, Т. Н. Психология : учебное пособие для СПО / Т. Н. Козловская, А. А. Кириенко, Е. В. Назаренко. — Саратов : Профобразование, 2020. — 343 c. — ISBN 978-5-4488-0543-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92156.html 


Дополнительные источники:


1 Лихачева, Э. В. Общая психология : учебно-методическое пособие / Э. В. Лихачева. — Саратов : Вузовское образование, 2020. — 85 c. — ISBN 978-5-4487-0702-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/93995.html
Федекин, И. Н. Возрастная психология и Педагогическая психология : методическое пособие / И. Н. Федекин, Р. Р. Хуснутдинова. — Набережные Челны : Набережночелнинский государственный педагогический университет, 2019. — 63 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/97123.html


Дерябина Е.А. Возрастная психология [Электронный ресурс] : учебное пособие / Е.А. Дерябина, В.И. Фадеев, М.В. Фадеева. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 158 c. — 978-5-4486-0070-8. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/69317.html


Резепов И.Ш. Общая психология [Электронный ресурс] : учебное пособие для СПО / И.Ш. Резепов, А.С. Гаврилова. — Электрон. текстовые данные. — Саратов: Профобразование, 2018. — 75 c. — 978-5-4488-0192-1. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/74503.html















4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ


	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- применять знания психологии при решении педагогических задач;
	Текущий контроль обучающихся выполняется в следующих формах:
решение психолого - педагогических задач; проведение психологических диагностических методик изучения познавательных процессов и личностной сфер младшего школьника;
домашняя работа;
индивидуальные занятия;
устный, письменный опрос;
экспресс опрос;
Сообщения ;
Рефераты
Индивидуальные консультации
Тестовый контроль заданий
 Экзамен

	- выявлять индивидуально-типологические и личностные особенности воспитанников;
	

	В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
 - особенности психологии как науки, её связь с педагогической наукой и практикой;
	

	- основы психологии личности;
	

	- закономерности психического развития человека как субъекта образовательного процесса, личности и индивидуальности;
	

	- возрастную периодизацию;
	

	- возрастные, половые, типологические и индивидуальные особенности обучающихся, их учёт в обучении и воспитании;
	

	-особенности общения и группового поведения в школьном и дошкольном возрасте;
	

	- групповую динамику;
	

	- понятия, причины, психологические основы предупреждения и коррекции социальной дезадаптации, девиантного поведения;
	

	- основы психологии творчества.
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